
SENTIERI 
degli SPALLONI

30 GIUGNO - 1 LUGLIO 2023

Una valanga di neve, 
una montagna di solidarietà 
Otto giovani bricolle nel vallone 
di Forno, novant’anni dopo

VENERDÌ 30 GIUGNO
- Montagna e solidarietà (1a TAPPA)
- In compagnia degli Spalloni in collaborazione con

SABATO 1 LUGLIO
- Montagna e solidarietà (2a TAPPA)
- 8 ragazzi di Forno

Associazione



con il patrocinio di

Unione Montana
Alta Ossola Unione Montana

Valle Vigezzo
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della Montagna Vigezzo

Soccorso 
Alpino Ticino
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Gruppo Alpini
Premia

Unione Montana 
delle Valli dell’Ossola
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di Druogno

Comune
di Villette

Comune
di Premia
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di Crodo
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di Crevoladossola
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di Montecrestese
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Club Alpino Italiano 
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Monte Rosa

Comune
di Trasquera



 

Escursione transfrontaliera con pernottamento  
in quota (numero chiuso).
Minori accompagnati 
NON ADATTA A RAGAZZI DI ETÀ INFERIORE A 14 ANNI
Itinerario:  Cimalmotto – Magnello – Corte Nuova – Stufa – 

Groppo – Corte Rossa – Passo Fria – Lago di Matogno
Sviluppo:  mt. 14.500
Dislivello:  mt. 1.080 in salita – mt. 520 discesa 
ore 5:00 Ritrovo a Premia
ore 5:15  Spostamento con pulmini sino a Cimalmotto
ore 7:30  Arrivo a Cimalmotto
ore 8:00   “8 bricolle” in spalla (a simboleggiare le otto 

bricolle dei ragazzi del ‘33)
ore 9:30  Arrivo a Magnello e colazione
ore 10:00  Il SATI (Soccorso Alpino Ticino): 
 Esercitazione e informazioni sul soccorso in Svizzera
ore 10:30   “8 bricolle” in spalla: attraverso la Cravariola e gli 

alpeggi di Stufa, Groppo raggiungeremo il bivacco 
Corte Rossa

ore 13:00   Corte Rossa: pausa pranzo al sacco e caffè offerto 
dall’organizzazione

ore 15:00   Bricolle in spalla alla volta dell’Alpe Lago attraverso 
il Passo Fria

ore 17:30 Arrivo previsto all’Alpe Lago 
 assegnazione posto letti presso bivacco/  
 rifugio/baite private/tende
ore 19:30  Cena preparata dagli amici della Pro Loco  

di Montecrestese
  Menù: Minestrone di verdure - Affettati nostrani di 

salumi - formaggio-dolce - caffè
 acqua e vino (bevande extra non comprese)

ore 22:00 Emozioni: Luci sul Lago

30
giugno

venerdì

ESCURSIONE “Montagna e solidarietà” 1a TAPPA

gruppo1



 

Escursione ad anello sul confine: 
Cimalmotto - Corte Rossa - Cimalmotto.
Sviluppo:  mt. 10.000
Dislivello:  mt. 840 in salita – mt. 660 discesa
 
ore 7:30 Ritrovo a Cimalmotto

ore 8:00   “8 bricolle” in spalla (a simboleggiare le otto 
bricolle dei ragazzi del 1933)

ore 9:30  Arrivo a Magnello e colazione

ore 10:00  SATI (Soccorso Alpino Ticino): 
 Esercitazione e informazioni sul soccorso in Svizzera

ore 10:30   “8 bricolle” in spalla: attraverso la Cravariola e gli 
alpeggi di Stufa, Groppo raggiungeremo il bivacco 
Corte Rossa

ore 13:00   Corte Rossa: pausa pranzo al sacco e caffè offerto 
dall’organizzazione

ore 17:30  Rientro previsto a Cimalmotto

ESCURSIONE “In compagnia degli Spalloni”

gruppo1

30
giugno

venerdì

in collaborazione con 
Associazione

Bis



 

1
luglio

sabato

Escursione transfrontaliera con pernottamento  
in quota (numero chiuso).

Itinerario:  Lago di Matogno – Passo Forcoletta – Aleccio – 
Bee – Cagiogno – Crego

Sviluppo:  mt. 12.800
Dislivello:  mt. 370 in salita – mt. 1.660 discesa
 
ore 6:30  Alpe Lago: sveglia, a seguire colazione con latte, 

caffè, tè, pane e burro d’alpe
ore 7:30 “8 bricolle” in spalla
ore 8:30 Passo Forcoletta momento di riflessione
ore 10:30 Passaggio da Aleccio
ore 11:30 Arrivo a Bee

ESCURSIONE “Montagna e solidarietà” 2a TAPPA

gruppo1



 

Escursione giornaliera
Maglioggio – Crego – Bee – Cagiogno – Crego.
Il tracciato ripercorre il cammino degli 8 ragazzi di Crodo  
e Premia che nel 1933 persero la vita sepolti da una valanga 
nel vallone di Forno.

Sviluppo: mt.  13.700
Dislivello:  mt. 830 in salita – mt. 730 discesa
 
ore 6:00  Ritrovo a Premia 

Trasferimento con pulmini sino a Maglioggio
ore 6:45  Partenza escursione
ore 8:30  Passaggio a Crego
ore 11:30  Arrivo a Bee 

ALPE BEE ARRIVO DELLE COMITIVE
“Una montagna di solidarietà”
Stupenda balconata naturale panoramica.
Campo-base da dove, nel lontano 1933, partirono i numerosi 
volontari alla ricerca degli 8 ragazzi.

ore 11:30  Esercitazione del Soccorso Alpino delegazione di 
Baceno

ore 13:00   Pranzo in compagnia preparato dagli Amici di Bee

  Menù: polenta con salamini e formaggio 
accompagnato da un buon bicchiere di vino

ore 14:30  “8 bricolle” in spalla  
(a simboleggiare le otto bricolle che tornano a casa)

ESCURSIONE “8 ragazzi di Forno”

1
luglio

sabato

gruppo2



 

CREGO
“8 giovani bricolle ed una valanga di neve”.
Crego, graziosa frazione del comune di Premia che,  
nel 1933, nel suo piccolo cimitero ha accolto le spoglie  
dei giovani travolti dalla valanga di Forno.

ore 17:00  Arrivo delle comitive riunite
ore 18:00 1933-2023 “8 ragazzi di Forno”
 Inaugurazione Piazza
ore 19:00  Trasferimento con pulmini a Premia -  

Canti in compagnia delle fisarmoniche
ore 20:00  Cena preparata dagli Alpini e Proloco di Premia 
  Menù: Risotto - Grigliata mista di carne - 

Formaggio - Dolce - Caffe - Vino

ore 22:00  Musica dal vivo con il gruppo: 
 Legend Music Tribute Band

1
luglio

sabato



 

ISCRIZIONI OBBLIGATORIE
Apertura 22 MAGGIO - Chiusura 16 GIUGNO
SEDE UNIONE MONTANA ALTA OSSOLA - Crodo (I)
per info: + 39 324 338452
VAL ROVANA  - Campo Vallemaggia (CH)
per info: Maruska +41 79 202 5973
oppure i documenti per le iscrizioni sono scaricabili sul sito:
www.sentierideglispalloni.com
L’iscrizione si considera valida e confermata solo all’accettazione 
da parte dell’associazione e all’avvenuto pagamento della quota.
Numeri utili:
Gianfranco + 39 366 9329 945

€  COSTI
30 GIUGNO - 1 LUGLIO 
•  MONTAGNA E SOLIDARIETÀ (2 giorni) 
 € 125.00 (senza trasporti € 110.00) 
Pacchetto Famiglia: 
Ragazzi/e dai 14 ai 16 anni accompagnati dai genitori € 95.00;
(senza trasporti € 80.00)
Minori accompagnati 
NON ADATTA A RAGAZZI DI ETÀ INFERIORE A 14 ANNI
Il costo comprende:
– Accompagnamento con guida e soccorso Alpino
– Trasferimento sino a Cimalmotto
– Colazione Alpe Magnello (CH)
– Caffè a Corte Rossa
– Cena Alpe Lago
–  Pernotto presso rifugio/bivacco/baite private Alpe Lago 

(necessario sacco a pelo personale)
– Colazione Alpe Lago
– Pranzo a Bee
– Trasferimento Crego/Premia
– Cena a Premia e serata in musica
Escluso pranzo di venerdì e bevande extra
• IN COMPAGNIA DEGLI SPALLONI
 Gratuito (escluso trasferimenti) in collaborazione con 

Associazione

 

1 LUGLIO 
• 8 RAGAZZI DI FORNO (1 giorno)  € 55,00
Minori accompagnati 
NON ADATTA A RAGAZZI DI ETÀ INFERIORE A 10 ANNI
Pacchetto famiglia:
Ragazzi/e dai 10 ai 16 anni accompagnati dai genitori € 35,00
Il costo comprende:
– Accompagnamento con guida e soccorso Alpino
– Trasferimento Premia/Maglioggio
– Pranzo a Bee
– Trasferimento Crego/Premia
– Cena a Premia e serata in musica 
(Esclusi bevande ed extra)

Per chi volesse pernottare a Premia e dintorni:
www.comune.premia.vb.it/it-it/vivere-il-comune/dove-dormire



 

Sabato 7 ottobre

“Storie Verticali”
In occasione della Festa Patronale di San Michele di Premia

       

ore 18:00  Presso la Sala consigliare del Comune di Premia 

presentazione del mini-libro:

 Una montagna di solidarietà 

 a cura di Arianna Giannini

ore 19:00 Aperitivo in compagnia

ore 20:00 Cena presso Albergo Ristorante Minoli

VENERDÌ 30 GIUGNO 
ESCURSIONI E PROGRAMMA ANNULLATO
Attenzione nel caso di condizioni meteo avverse previste solo 
per la giornata di sabato il programma dovrà subire comunque 
le seguenti modifiche:

Escursione: Alpeggi di Cravariola con inaugurazione nuovo 
tratto di sentiero Magnello-Corte Nuova

(Cimalmotto – Magnello – Corte Nuova – Stufa – Groppo – 
Corte Rossa a/r)

Rientro in Italia e semplice cena in compagnia.

SABATO 1 LUGLIO 
LE ESCURSIONI SARANNO ANNULLATE 

Programma: 
Inaugurazione Piazza a Crego e Cena a Premia CONFERMATE


